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Wusstest du, dass der Blumenkohl aus Kleinasien stammt? Seit dem 16. 

Jahrhundert wird er in ganz Europa angebaut. Neben dem bekannten 

weißen Blumenkohl, gibt es ihn auch in den Farben violett und grün.            

Blumenkohl kann bei uns  zwischen Mai und Oktober geerntet werden. 

Wusstest du, dass viele Pflanzen sehr lange Wurzeln haben?  Auch 

die Wurzeln der Erbsenpflanze können bei geeignetem Boden bis zu 

einem Meter lang werden.                                                                             

Bei uns können Erbsen zwischen Juni und September geerntet 

werden. 

Wusstest du, dass je nach Region der Grünkohl auch Braunkohl oder 

Krauskohl genannt wird?                                                                                           

Bei uns kann der Grünkohl zwischen November und Februar geerntet 

werden. 

Wusstest du, dass die Gurkenpflanze sowohl auf dem Boden, als 

auch in die Höhe wachsen kann? Dabei kann sie bis zu vier Meter 

lang werden. Die grüne Frucht wird 10 bis 60 cm lang.         

Gurken können bei uns zwischen Juni und September geerntet 

werden.  

Wusstest du, dass die Kartoffel eines  der wichtigsten Nahrungsmittel der 

Welt ist und jährlich etwa 376 Millionen Tonnen geerntet werden?                                                                                                                      

Bei uns können Kartoffeln zwischen Juni und Oktober geerntet werden.  

Wusstest du, dass der Kürbis zu 90 Prozent aus Wasser besteht?     

Kürbisse können bei uns zischen August und November geerntet 

werden. 



 

 

 

 

Wusstest du, dass Maiskörner viele verschiedene Farben haben 

können: rot, schwarz, weiß, gelb oder sogar rosa? Alle diese 

Farben können sogar auf einem Maiskolben sein.                              

Bei uns kann Mais zwischen Juli und Oktober geerntet werden.   

 

Wusstest du, dass die Rote Beete viele wichtige Nährstoffe 

besitzt und deswegen ein sehr gesundes Gemüse ist?                  

Rote Beete kann bei uns zwischen Juli und November geerntet 

werden.  

Wusstest du, dass Spargel unter der Erde wächst und 

gestochen wird? Dabei stechen die Erntehelfer*innen mit 

einem Messer in den Hügel, um den Spargel zu schneiden.                                                 

Spargel kann bei uns zwischen April und Juni geerntet werden. 


